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PUNTOS CLAVES

o Describe el manejo clinico de la sospecha de enfermedad cardiovascular en Atencién Primaria, las
indicaciones para el seguimiento extrahospitalario de la patologia cardiovascular crénica y los
criterios de derivacién de dicha patologia cardiaca cronica a Cardiologia por sospecha de
inestabilizacion o empeoramiento.

o Detalla el tratamiento farmacoldgico cardiovascular, definiendo los objetivos terapéuticos en el
control de los factores de riesgo, tanto en prevencién primaria como secundaria.

o Utiliza algoritmos claros, concisos y bien definidos, basados en las recomendaciones actualizadas
de las guias de préactica clinica, ayudando a esquematizar de forma util y eficaz la toma de
decisiones sobre el diagndstico, seguimiento y tratamiento de la patologia cardiovascular en el
ambito ambulatorio o extrahospitalario.

e Ayuda a consolidar el conocimiento global de la patologia cardiovascular en el ambito
extrahospitalario, potencia la coordinacién asistencial entre Atencién Primaria y Cardiologia y sirve
de manual de consulta en la practica clinica diaria.

DESCRIPCION

El diagnostico y seguimiento de la patologia cardiovascular deben estar coordinados entre los principales
niveles asistenciales de los sistemas de salud para poder garantizar el correcto abordaje y tratamiento del
paciente con sospecha clinica de enfermedad cardiaca o que se encuentre en fase de estabilidad clinica
de su patologia cardiovascular.

DIRIGIDO A

La obra sera de gran utilidad para médicos de familia y cualquier otro especialista con dedicacion especial
al paciente con cardiopatia (Cardiologia, Medicina Interna, Geriatria, Unidades de Riesgo Vascular, etc.),
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asi como médicos internos residentes que precisen de un manual docente con las recomendaciones sobre
el manejo extrahospitalario del paciente con patologia cardiovascular.
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