


Conceptos bdsicos

Capitulo

En este capitulo el estudiante:

Identificara y clasificara la dentadura infantil y del adulto para posteriormente realizar el registro
correcto en la historia clinica.

La odontologia (del griego odonto diente, y lbgos tratado) es b cencia derivada de b medicha que se define como el
arte y b dencia que estudia el sktema estomatognatico y se encarga de restablecer la salud bucal del ndividuo.

Bl conocmiento del sstema estomatognatico es basico e indspensable en cualjuiera de s areas de la odontobgi.

En el ser humano, el sistema masticatorio o estomatognatico (del griego estoma, boca, y gnatos mandbula)
es b unidad anatémica y funcional del organsmo que fundamentaimente se encarga de B masticacion, el habla y b
deglucion; esta formado por huesos, articulaciones, igamentos, dientes y misculos, y es nervado por un compicado
sistema de nervios; estos componentes también desempefian un importante papel en el gusto y B respiracion.

La anatomia dental tiene una funcibn muy importante en este complejo sstema masticatorio, y el aprendizaje
organizado de las caracterkticas anatdémicas de lbs dientes del ser humano asi como su funcidn, forma exterior e
nterior, posicion, dmensiones, relaciones, desarrolo y movimiento de erupcidn, es fundamental en odontologia. Por elo,
b anatomia dental es una rama de b medicha que hace posble restablecer integramente b salud bucal de bs
pacientes. En el sktema masticatorio exste una equiibro de los dientes que b forman, al concidr todas s eminencias
con los surcos y depresiones durante b oclusion, esto es, cuando B arcada superior hace contacto con b inferior al
cerrarse la boca; este equibro se pierde cuando bs estructuras del diente son dafiadas, o cuando hay pérdida de uno
o varios dientes o l totaldad de éstos. En tal caso es indspensable su restauracion con una prétesis parcial o total, fia
o removble. En muchos casos también es posble tratar bs dientes intemamente para restablecer b funcion
masticatora. Por todo b anterior es necesarp conocer B forma, posicion, funcidn y relacones medatas o nmediatas
de todos y cada uno de lbs dientes para poder hacer la rehabiitacion correcta requerida en cada caso.

La dentadura es el conjunto de dientes colocados ordenadamente en forma de arco en los maxiares. Existen dos
tipos de dentadura: la del adulto, constituida por 32 dientes, y b infantl, que consta de 20 dientes. Cada diente se
considera | unidad anatémica de b dentadura.

La funcién de bs dientes es muy importante en el organsmo, ya que protegen B cavidad oral reakzan &
masticacion de los almentos, colaboran con el aparato digestivo para digerk los almentos, y son necesarios para el
habla, b fonética y b estética de a cara (de modo que ésta sea agradable a b vista del observador).

La posicién de s dentes sigue un orden constante en unidades pares derechas e kzquierdas, alneadas en forma
de arcada e insertadas en el hueso alveolar del maxiar superior y el maxiar inferior o mandbula formando l dentadura
junto con otros érganos dentro de b cavidad bucal para consthur el aparato estomatognatico (figura 1-1).



Figura 1-1. A) Arcada superior. B) Arcada inferior.

La forma de cada uno de ks dientes depende drectamente de B funcidn que desempefian, asi como de su
posicion en s arcadas. Los dientes anteriores skven para cortar; dividen el bocado para que en el proceso de
masticacion sea triturado por los dientes posteriores 0 molares, cuya estructura anatémica y colocacién en el arco son
apropladas para bgrarb. Segin su morfobg, bs dientes pueden agruparse en cuatro tipos: inckios, caninos,
premolares y molares.

Estudios antropoligicos han demostrado que lbs dientes anteribres armonizan con b forma de b cara y bs
estructuras facilles, determinando su contomo y tamafio, asi como la forma de los arcos dentarios se relaciona con s
bases dseas de los maxiares.

El color de bbs dientes varia dependiendo de factores endégenos como b edad, que ejerce una influencia sobre el
envejecimiento del diente; en una persona joven el diente es mas trasuicido, mas blanco, mas brilante; en lbs
personas mayores, el color del dente es mas opaco. También influyen en el color el habitat, el sexo, b raza, el estado
de salud de b persona y factores exdgenos como bs habkos almentarios y de higiene bucal. Los dientes son érganos
con estructura histoldgica mas dura que bs huesos. En cuanto a b gama de colores, fue Owen quien determind
exstenca de dferentes matices de fondo de bs dientes, con predominio de los matices grises, amarilos y pardos;
exsten dferencias de cobr entre los dientes de una msma persona.

El tamafio de bbs dientes suele relacionarse con el ancho y largo de b cara, b tala de b persona y b raza.

En este bro se utiizan los criterios anatémicos con caracteristicas estandares de lo que seria un diente perfecto para
facikar el aprendizaje de b anatomia dental; por elo aqui se define diente tipo (figura 1-2) como el diente que redne
todas las caracteristicas comunes a B mayoria en cuanto a forma, tamafo, poskidn y funcidn. Partiendo de este
punto, se podran reconocer las dferentes akeraciones en b fisonomia por maformaciones genéticas o deformaciones a
causa de rotura, caries o desgaste, asi como el cambio de b anatomia o b constante de ela cuando un dente se
encuentre en malboclusion (figura 1-2).



Figura 1-2. Un diente tipo.

DENTICIONES

Denticién es el conjunto de drcunstancias que suceden en i cavidad oral desde el momento de b fecundacion y que
contribuyen a b formacidn, crecimiento y desarrolo de lbs dientes hasta su erupcion, a fin de establecer la dentadura
nfanti y del aduko. Existen dos denticiones:

« La dentadura infantil, primera denticion o dentadura fundamental, que consta de 20 dientes.
« La dentadura del adulto o segunda denticion, formada por 32 dientes.

DENTADURA INFANTIL

Algunas de sus caracteristicas son que aparece en B primera etapa de b vida, consttuye el aparato masticatorio del
nifio y esta compuesta por pequefios dientes que coinciden armdnicamente con el tamafio de b boca, con bs huesos
de la cara y con todo el conjunto anatémico durante el periodo de vida en que cumplen su funcidn; se trata de dientes
de cobr blanco lkechoso kgeramente azubdo y forma estranguiada en b regidn del cuelo (figura 1-3). B tempo
aproximado que permanecen en B boca es de los seks meses de edad a los 9 o 10 afos.
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Figura 1-3. Dentadura infanti.

En b dentadura nfantl se observa que a b brgo de los dos primeros afios de edad, el nifio tene b dentadura
completa y luce sin desgaste, los bordes de lbs dientes anteriores son afiados, y se advierte al tacto b agudeza de bs
clspides en bbs mokres. A b edad de 6 a 8 afios, estos dientes han perdido b agudo de lbs mamelones y séb existen
facetas planas producidas por friccion; es deck, el desgaste en estas piezas es parte del desarrolo normal del nifio. De
los 20 dentes que consta b dentadura infantil ocho son incsivos, cuatro caninos y ocho molares.

DENTADURA DEL ADULTO

Los dentes del adulto son de mayor volumen que s de i primera denticidn, sus didmetros son mas grandes en todos
los sentidos; toman un color que va desde un banco amarilento, pasando por tonos marrones o grisaceos; la superfice
del esmake es menos ka y brilante que en s dientes infanties, sus contomos dan idea de mayor poder y resstencia
al impacto de | masticacidn (figura 1-4). La dentadura del aduko comienza a aparecer a partr de s ses afos de
edad, consta de 32 dientes: ocho incisivos, cuatro caninos, ocho premolares y doce molares.
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Figura 1-4. Dentadura del aduko.



La dentadura esta formada por dos grupos de dientes, anteriores y posteriores, s cuales a su vez se divididen en dos
subgrupos; el grupo de dientes anteriores consta de incsivos y canines, y el grupo de dientes posteriores esta formado
por premolares y molkares.

DIENTES ANTERIORES

Por |8 morfologia de su corona bs dientes anteriores se clasifican como ya se dijo en incsivos y caninos.

Incisivos: Stuados en b parte mas anterior de los arcos, tienen forma de pak o cufia, con un borde cortante.
Forman el primer grupo de ocho dientes anteriores, cuatro incsivos en el maxiar superior y cuatro mandbulbres; bs
dos centrales son mayores que los bterales. Son dientes con una sola raiz y tienen 90% de funcidn estatica y fonética
y 10% masticatoria (figura 1-5). Cortan bs almentos durante b masticacion.
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Figura 1-5. Los incsivos, primer grupo de los dientes anteriores, tienen funcion estatica y fonética (90%) y
masticatoria (10%). Los caninos actian como bs incsivos, pero en ocasiones se usan para desgarrar los almentos.

Caninos: Forman el seqgundo grupo de dientes anteriores (son cuatro, uno en cada cuadrante). Son dentes
fuentes y poderosos, suelen ser los dientes mas Brgos; son uniradiculares, y su corona tiene b forma de cispide.
Tienen funcion estatica y fonética (80%) y masticatoria (20%) (figura 1-6). Desgarran bs alimentos durante b
masticacion, ademas de ser bs dientes que guian lbs movimientos de lateralidad en este proceso.



Figura 1-6. Los caninos forman el sequndo grupo de dientes anteriores.

DIENTES POSTERIORES

Premolares: Son el primer grupo de dentes posteriores (son ocho, dos en cada cuadrante). Son dentes
uniradiculbres o mukiradiculares, con cara odusal en su corona; presentan 2 o 3 cispides (por b que se ks denomina
dentes bicuspides o tricispides), lo que aumenta su capacidad masticatoria; son exclusivos de b dentadura del adulo.
Su funcion es estética (40%) y masticatoria (60%) (figura 1-7). En cuanto a b masticacion, su principal funcidn es
iniciar | trituracion de los aimentos. Son dientes exclusivos de b segunda denticion.



Figura 1-7. Los premolares forman el primer grupo de dientes posteriores.

Molares: Son el sequndo grupo de bs dientes posteriores (son doce, tres en cada cuadrante). Son dientes con
cara oclusal en la corona y 3, 4 0 mas clspides; son multiradiculares teniendo la superficie masticatoria mas ampla; su
funcidn es estética (10%) y masticatoria (90%) (figura 1-8) Triuran ks almentos en particubs suficentemente
pequefas para ser digeridas.



Figura 1-8. Los molares forman el sequndo grupo de dentes posteriores.

NOMENCLATURA DE LA DENTADURA

La cavidad oral esta consttuida por dos arcadas; el maxiar superior 0 arcada superior s una parte fija al craneo y es
el componente estacionario del sstema masticatorio. La mandbula o arcada nferior no dispone de fijaciones dseas al
craneo, estd suspendida y unida al maxiar superior medante musculbs, igamentos y tefidos blandos que ke
proporcionan b moviidad necesaria para reakzar su funcidn masticatoria. Ambas arcadas tienen forma de U, entre
ambas existe una deimitacidn horizontal maginaria lamada plano horizontal, que separa el arco superior del nferior y se
relaciona con el plano oclssal, y una Inea perpendicular (Bmada plano sagtal o Inea media), que se encuentra en el
centro de b cavidad oral separando el lado derecho del lado kquierdo. A causa de esas Ineas, b cavidad oral queda
dividida en cuatro partes lhmadas cuadrantes (figura 1-9).
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Figura 1-9. Plano oclsal y plano sagtal o inea meda.

CLASIFICACION Y NOMENCLATURA DE LOS DIENTES INFANTILES
Los dientes recben el nombre segin b poskidn que guardan en las arcadas dentarias y b funcidn que desempefan:

« Primer diente después de la linea media: incisivo central.
« Segundo diente después de la linea media: incisivo lateral.
« Tercer diente después de la linea media: canino.

« Cuarto diente después de la linea media: primer molar.

« Quinto diente después de la linea media: segundo molar.

CLASIFICACION Y NOMENCLATURA DE LA SEGUNDA DENTICION
Los dientes del aduko recben los siguentes nombres:

« Primer diente después de la linea media: incisivo central.
« Segundo diente después de |a linea media: incisivo lateral.
« Tercer diente después de la linea media: canino.

« Cuarto diente después de la linea media: primer premolar.

« Quinto diente después de la linea media: segundo premolar.
s Qavin dienta dacride da |a linea madias nrimar malar




